
FICHE SYNTHESE Maison écologique :
les matériaux de construction

5ème

Choix des matériaux de construction :

1- Qu'est-ce que l'énergie grise ?

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

2- Classe ces trois matériaux de construction dans l'ordre croissant de leur énergie grise : le bois, le 
parpaing et la paille.

L'isolation thermique d'une maison :

3- Par où s'échappe la chaleur contenue à l'intérieur d'une maison ?

........................................................................................................................................................

4- A quoi sert un isolant thermique ?

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

5- Où doit-il être placé pour être le plus efficace ?

.........................................................................................................................................................

6- Expliquez pourquoi en figurant par des flèches le chemin de la chaleur sur chacun des deux 
dessins suivant :
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